
 

2023“中医中药基层行”走进宣恩 

 

为做好 2023 年湖北中医药文化建设工作，推动中医药健康文化传播，进一

步提升民众健康素养，引导人民群众养成具有中国特色的健康生活习惯，按照

国家中医药管理局的要求和湖北省中医药管理局、湖北省医学评价与继续教育

办公室工作部署，2023 年 11 月 24-25 日，“2023 湖北省中西医结合学会中医

中药基层行”走进恩施土家族苗族自治州宣恩县，由来自湖北省、武汉市、恩

施州等多家三甲医院的 20 余名省市级专家教授组成专家团队，在宣恩县中医医

院开展了培训、义诊、教学查房、药物咨询、中医药科普等系列中医药健康文

化活动。 

此次活动由湖北省中西医结合学会主办，湖北省中西医结合学会药学专业

委员会承办，武汉市中西医结合医院、恩施州中心医院、宣恩县中医医院协办。

湖北省中医药管理局郭承初处长、湖北省中西医结合学会李天望副会长兼秘书

长、湖北省中西医结合学会刘憬慷副秘书长、恩施州卫建委杨军科长、宣恩县

卫生健康局钟仁义局长等领导出席了此次活动。 

11 月 24 日下午 16 时 30 分，中医中药基层行宣恩站医疗卫生人员培训会

在宣恩县中医医院举办。湖北省医评办医鉴科陆泓主任、湖北省中医院徐玉婷

主管药师、恩施州中心医院王银辉副主任药师三位专家分别就医疗事故风险与

防范、中药的安全合理使用、麻醉药品及精一药品合理应用进行了精彩实用的

学术报告。报告内容丰富详实，有较强的理论性、指导性和实践性，参会人员

纷纷表示深受教育和启发。 



 

  宣恩县中医医院基层医疗机构培训活动现场 

     

11 月 25 日上午 8 时 30 分，中医中药基层行宣恩站义诊及合理用药咨询活

动在宣恩县中医医院门诊楼准时开幕。此次活动受到湖北省中医药管理局、湖

北省中西医结合学会及宣恩县的高度重视，湖北省中医药管理局郭承初处长、

湖北省中西医结合学会李天望副会长兼秘书长、湖北省中西医结合学会刘憬慷

副秘书长、恩施州卫建委杨军科长、宣恩县卫生健康局钟仁义局长等领导出席

了此次活动。来自华中科技大学同济医学院附属同济医院陈琢教授，湖北省中

医院杨毅、胡运莲和两位吴斌教授，武汉市中西医结合医院苏文、胡作为、马

艳和李凯教授，武汉市中医医院胡爱民教授，以及来自武汉市中西医结合医院、

恩施州中心医院的多位药师，在宣恩县中医医院开展了医药联合大型义诊、用

药咨询和教学查房活动。同时通过设立展板、张贴海报、发放科普资料、调查

问卷等方式宣传中医药知识，进一步推动中医药健康文化理念深入人心。活动

现场，闻讯而来的患者络绎不绝。当天义诊群众 300 余人次，免费测量血压、

血糖近 200 人，发放科普资料近 200 份。 

 



 

宣恩县中医医院义诊活动开幕式 

 

宣恩县中医医院义诊活动开幕现场 

 



 

义诊活动现场（一） 

 

 

义诊活动现场（二） 



 

义诊活动现场（三） 

 

义诊活动现场——华中科技大学同济医学院附属同济医院陈琢教授 



 

义诊活动现场——湖北省中医院杨毅教授 

 

 

义诊活动现场——湖北省中医院吴斌教授 



 

义诊活动现场——湖北省中医院吴斌教授 

 

义诊活动现场——武汉市中医院胡爱民教授 



 

义诊活动现场——武汉市中西医结合医院苏文教授 

 

 

义诊活动现场——武汉市中西医结合医院胡作为教授 



 

义诊活动现场——武汉市中西医结合医院马艳教授 

 

义诊活动现场——武汉市中西医结合医院李凯教授 

 



湖北省中医药管理局郭承初处长指出，“中医中药基层行”活动是国家中医

药管理局联合 22 个部委共同举办的全国性中医药科普宣传活动，十多年来已遍

及全国各地。此次活动的开展是湖北省中医药管理局贯彻实施健康中国战略、

推进健康湖北行动的具体体现，旨在进一步加大中医药科普宣传力度，增进社

会大众对中医药的认识和了解，让中医药真正惠及广大人民群众。 

恩施州及宣恩县相关部门领导表示，恩施州及宣恩县将以此次活动为契机，

进一步强化中医药特色医院、中医药特色学科建设，大力推广中医药适宜技术

和预防保健知识，提升全民健康素养，引导人民群众自觉用好中医养生、保健

科学知识，促进恩施州及宣恩县中医药事业高质量高标准发展。 

 


