
热烈祝贺 2021 年湖北省外科（五官科）护理学术交流暨专题讲座圆满闭幕 

2021 年 7 月 16 日-18 日湖北省外科（五官科）护理学术交流暨专题讲座在

武汉同济医院隆重举行。本次会议以“品质•安全 创新•发展”为主题，邀请省

内外五位专家进行专题讲座，来自湖北省各医院 700余位外科护理同仁共享学术

盛宴。     

开幕式 

湖北省外科（五官科）护理专业委员会汪晖主任委员致开幕词：今年是湖北

省护理学会第九届外科（五官科）护理专业委员会的收官之年，过去的 5年在全

体委员们的积极支持、共同努力下取得了不错的成绩，感谢委员们的辛勤付出！

汪主任特别强调，2020 年湖北护理人度过了极不平凡的一年，向曾经战斗在新

冠肺炎抗疫一线的护理人员致以崇高的敬意！并对 2021 年护理服务高质量发展

提出了要求，期望广大护理同仁能够启迪思维，互相学习，为增进人民健康福祉

不懈努力，向中国共产党百年华诞献礼！ 

 

专题讲座 

四川大学华西护理学院李卡执行院长从思政格局、交叉融合、科技创新、

联盟生态四大方面对护理学科的发展重点进行了详细介绍与深入探讨。她强



调，护理科技攻关应着眼于基础研究、临床研究及突发公共事件等，保障患者

精准健康、全生命周期健康；我辈护理同仁应携手共进，攻坚破难，彰显学科

担当，贡献医者力量。 

 

空军军医大学西京医院消化外科冯向英护士长以“加速康复外科数字化示

范病房的建立”，详细介绍了西京医院如何利用信息化建设和物联网建设，借助

床旁智能交互系统直连医院 HIS系统，实现标准化临床路径管理数据化、同步

化、可视化的探索及成效，为其他医院提供借鉴及参考。



 

山东省立医院东院肝胆外科王建芦护士长以外科临床营养发展、肝胆外科

临床营养现状、肠内营养全程管理三大主题，详细介绍了山东省立医院肝胆外

科以 ERAS 为契机，组建多学科营养管理团队，优化肠内营养全程管理，建立

“3H”营养管理模式，改善患者营养状况的全过程。 



 

华中科技大学同济医学院附属同济医院护理部汪晖主任以加速康复外科为

切入点，引导大家如何利用循证转化、构建综合评价体系、强化多学科协作以

及聚力预康复等薄弱环节四大方面来推进护理高质量发展，为加速康复外科及

护理高质量发展指明了方向。 



 

华中科技大学同济医学院附属协和医院护理部胡德英副主任从“零自杀”

简介、外科住院患者自杀现状、“零自杀”行动计划七大步骤以及成效四大方面

介绍了该院护士在患者“自杀”行动中的守门人作用，体现了护士在健康中国

2030战略目标下守护患者生命安全的积极贡献。



 

论文交流 

本次会议共收录 1576篇相关论文，选取 9篇优秀论文进行分享，涉及循证

护理、加速康复护理、患者安全、互联网+、人文护理以及中医特色护理等多个

主题。 



 

党史学习 

今年是中国共产党建党 100周年，本次会议特地组织与会人员观看“同心

跟党走，携手共奋进”党史教育视频，带领大家重温百年党史，期望广大护理

同仁不忘初心、牢记使命，自觉传承红色精神，为推进党和国家医疗卫生事业

和健康中国战略贡献更大的“护理力量”。 

闭幕式 

湖北省外科（五官科）护理专业委员会常委兼秘书胡露红主持闭幕式。她

汇报了专委会 5年工作情况及 2021年会议概况，组织学习了省学会外科委员考

评标准；强调了论文征文及组稿要求；并就明年的工作提出了计划及要求。 



 

本次会议还评选出了 10个优秀组织奖及 9篇优秀护理论文。 

 

优秀组织奖颁奖 



 

优秀论文奖颁奖 

伴随着胡保红副主委慷慨激昂的闭幕词，2021年湖北省外科（五官科）护

理学术交流暨专题讲座圆满落幕！ 

 

“独学而无友，则孤陋而寡闻，勤学而交流，则博学而睿智”,期待通过本

次大会为湖北省外科护理同仁提供最前沿护理动态，搭建会上、会后共同探讨



交流的平台，营造良好学术氛围，促进湖北省外科护理事业的发展。 

 

 


